
OBLEPIHA – Hippophae rhamnoides 

          
Vučji trn je narodni naziv i poreklom je iz Sibira. Pripada porodici maslina i u mnogim zemljama je zovu 

mala maslina ili maslinica. Raste oko 5 m visine a preporučuje se da se orezivanjem kruniše da ne bi rasla 

suviše jer je tada otežano ubiranje plodova. Na krajevima rodnih grana se nalazi dugačak trn a čak i 

vukovi u nedostatku hrane se odluče da pojedu ove bobice koje su veoma hranljive. Plodovi su blagog 

ukusa sa nekoliko semenki i odlični su za pripremu soka a boja ploda je intezivna. Veoma je lekovita i 

otporna na niske temperature i bere se tokom jeseni i zime. Bobice se najlakše odvajaju od stabla 

trešenjem ali kada su zamrznute. Veoma je jednostavna za gajenje i spada u grupu stablašica a može 

živeti i preko 50 godina. Sadi se na 1,5-2 m sadnica od sadnice i na 3-4 m red od reda. Prorodi ved u 

drugoj godini a punu rodnost postiže posle pete godine. Jedno stablo može dati preko 20 kg bobica. 
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